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N2 Acidentes de Trabalho com

Mortes | QUEDADE AITURA

W AGRESSOES COM  ADM. PUBLICA 8
ARMA DE FOGO
AGRICULTURA 10
= MOTOCICLISTA ]
COMERCIO 74
w DESLOCAMENTO ~ CONSTRUGAO 66
\ VEICULAR IND. DE TRANSF. 80
= MANUTENCAO SERVICOS 175
PREDIAL
TOTAL 413
= ATROPELAMENTO
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Instalacoes elétricas

Prontuario Elétrico dos Equipamentos

Profissionais Habilitados e Qualificados

| SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM INDUSTRIAL
DEPARTAMENTO REGIONAL DE SAO PAULO

ESCOLA SENAI "ORLANDO LAVIERO FERRAIUOLO"
Rua Teixeira de Melo, 106 - Tatuapé - S30 Paulo

Reconhecida pela Portaria CEE n® 10/80.
CERTIFICADO

APERFEIGOAMENTO

Seg ¢a em InstalacGes e Servigos em Eletricidade -
NR10

Certificamos que Romero Rafael de Souza, portador(a) da cédula de
identidade n® concluiy com aproveitamento © curso acima
identificado, nos termos do inciso |, do § 2° , do artigo 39, da Lei n® 9.394,
de 20de dezembro de 1996, com duragdo de *40* horas, no periodo de
26/01/2011 a 28/02/2011.

S30 Paulo, 3 de margo de 2011

e e

Paulo Skaf
Presidente do Conseiho Regional

- RG. o
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Espaco Confinado

v Curso de Capacitacao segundo a NR-33
v’ Atestado de Saude Ocupacional compativel com sua atividade
v Ventilacao




TRABALHO EM ALTURA




TRABALHO EM ALTURA — Capacitacao

- Todo trabalhador deve possuir:
* certificado de treinamento NR-35 (validade bienal).

*exame meédico voltado as patologias que poderao
originar mal subito e queda de altura, considerando
também os fatores psicossociais.



TRABALHO EM ALTURA — Ancoragem

NR 18.15.56.2 Os pontos de ancoragem devem:

a) estar dispostos de modo a atender todo o
perimetro da edificacao;

b)suportar uma carga pontual de 1.500 Kgf (mil e
guinhentos quilogramas-forga); (teste de tracao)

c) constar do projeto estrutural da edificacao;

d) ser constituidos de material resistente as
intempéries, como aco inoxidavel ou material de
caracteristicas equivalentes.

18.15.56.3 Os pontos de ancoragem de

equipamentos e dos cabos de seguranca

devem ser independentes.



TRABALHO EM ALTURA — Ancoragem

NR 18.15.30 Os sistemas de fixacao e sustentacio e as estruturas de
apoio dos andaimes suspensos devem ser precedidos de projeto
elaborado e acompanhado por profissional legalmente habilitado.

Ancoragem Provisoria. Ancoragem Fixa




TRABALHO EM ALTURA — Ancoragem Corda
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NR-18 Item 18.16

Diametro de 12mm Material: Poliamida
Carga de ruptura minima 20 KN.

Trancado intermediario e o alerta visual de cor amarela
Carga de ruptura minima de seguranca sem o trancado externo 15 KN



TRABALHO EM ALTURA — Ancoragem Cabo Aco

NBR 6494/1990
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Errado

NR-18.16.2.1 - Os cabos de aco devem ter carga de ruptura

equivalente a, no minimo, 5 (cinco) vezes a carga maxima de

trabalho a que estiverem sujeitos ...



TRABALHO EM ALTURA — Fator de queda

35.5.3.4 E obrigatorio o uso de absorvedor de energia nas
seguintes situacoes:

a) fator de queda for maior que 1;

b) comprimento do talabarte for maior que 0,9m




TRABALHO EM ALTURA — Fator de queda

Fator de Queda = Altura da Queda
Comprimento do Talabarte
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Fator de queda < 1 : qued: Fator de queda =2



TRABALHO EM ALTURA — Fator de queda

Linhas de Vida
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