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PREDIAL 

ATROPELAMENTO 

Tipo: 8 Trajeto  e 7 Típico  

Nº Acidentes de Trabalho com 
Mortes 

Fonte: Sivat/2016 - Cerest Piracicaba 

QUEDA DE ALTURA 

ADM. PÚBLICA 8 

AGRICULTURA 10 

COMÉRCIO 74 

CONSTRUÇÃO 66 

IND. DE TRANSF. 80 

SERVIÇOS 175 

TOTAL 413 



www.cerest.piracicaba.sp.gov.br 



www.cerest.piracicaba.sp.gov.br 



Instalações elétricas 

Prontuário Elétrico dos Equipamentos 

 

Profissionais Habilitados e Qualificados 
 



Espaço Confinado 

 Curso de Capacitação segundo a NR-33 

 Atestado de Saúde Ocupacional compatível com sua atividade 

 Ventilação 
 



TRABALHO EM ALTURA  



TRABALHO EM ALTURA – Capacitação 

- Todo trabalhador deve possuir: 

•  certificado de treinamento NR-35 (validade bienal). 

• exame médico voltado às patologias que poderão 

originar mal súbito e queda de altura, considerando 

também os fatores psicossociais. 

 



TRABALHO EM ALTURA – Ancoragem 

NR 18.15.56.2  Os pontos de ancoragem devem:  

a) estar dispostos de modo a atender todo o 

perímetro da edificação;  

b)suportar uma carga pontual de 1.500 Kgf (mil e 

quinhentos quilogramas-força); (teste de tração) 

c) constar do projeto estrutural da edificação;  

d) ser constituídos de material resistente às 

intempéries, como aço inoxidável ou material de 

características equivalentes.  

18.15.56.3 Os pontos de ancoragem de 

equipamentos e dos cabos de segurança 

devem ser independentes. 



TRABALHO EM ALTURA – Ancoragem  

NR 18.15.30  Os sistemas de fixação e sustentação e as estruturas de 

apoio dos andaimes suspensos devem ser precedidos de projeto 

elaborado e acompanhado por profissional legalmente habilitado. 

Ancoragem Provisória                           Ancoragem Fixa 



NR-18 Item 18.16  

Diâmetro de 12mm       Material: Poliamida 

Carga de ruptura mínima 20 KN.  

Trançado intermediário e o alerta visual de cor amarela 

Carga de ruptura mínima de segurança sem o trançado externo 15 KN 

TRABALHO EM ALTURA – Ancoragem Corda 



NBR 6494/1990 

TRABALHO EM ALTURA – Ancoragem Cabo Aço 

NR-18.16.2.1 - Os cabos de aço devem ter carga de ruptura 

equivalente a, no mínimo, 5 (cinco) vezes a carga máxima de 

trabalho a que estiverem sujeitos ... 



TRABALHO EM ALTURA – Fator de queda 

35.5.3.4 É obrigatório o uso de absorvedor de energia nas 

seguintes situações: 

a) fator de queda for maior que 1; 

b) comprimento do talabarte for maior que 0,9m 



TRABALHO EM ALTURA – Fator de queda 

Fator de Queda    =       Altura da Queda 

                               Comprimento do Talabarte 



TRABALHO EM ALTURA – Fator de queda 

Linhas de Vida 
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